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De coeliacusblokkade
 
De coeliacusblokkade

Algemeen
In overleg met u is een afspraak gemaakt voor een coeliacusblokkade. Een anesthesioloog
die gespecialiseerd is in pijnbestrijding verricht deze blokkade. Dit is meestal dezelfde anes-
thesioloog waarmee u de behandeling heeft afgesproken. Het kan voorkomen dat een andere
anesthesioloog u behandelt. In deze folder leest u wat een coeliacusblokkade inhoudt en hoe
de behandeling verloopt.

Een coeliacusblokkade 
Bij een coeliacusblokkade blokkeert de anesthesioloog de pijn die wordt veroorzaakt door
een tumor in de alvleesklier, maag en/of lever. De zenuwen die van deze organen afkomen,
lopen door een zenuwnetwerk (plexus coeliacus). Dit zenuwnetwerk ligt achter in de buik,
vlak voor de grote bloedvaten. Bij een coeliacusblokkade wordt dit zenuwnetwerk door het in-
spuiten van een vloeistof (alcohol in combinatie met pijnstilling) uitgeschakeld.
 

Voorbereiding
Om de behandeling goed te laten verlopen, is het belangrijk dat u zich goed voorbereidt:

Gebruikt u bloedverdunnende medicijnen? Informeer uw anesthesioloog of pijnconsulent.
Hij/ zij vertelt of u tijdelijk met deze medicijnen moet stoppen. Alle andere medicijnen
mag u gewoon blijven gebruiken.
Als u ziek bent of koorts heeft op de dag van de behandeling, kan de behandeling niet
doorgaan. Neemt u contact met ons op voor het maken van een nieuwe afspraak.
Als u allergisch bent voor pleisters, jodium, contrastvloeistof of medicijnen, meldt u dit
dan vóór de behandeling.
Als u zwanger bent (of zwanger denkt te zijn) moet u dat voor de behandeling melden aan
de anesthesioloog. Tijdens de behandeling wordt met röntgenstraling gewerkt. Dit kan
schadelijk zijn voor het ongeboren kind.
U mag na de behandeling de rest van de dag niet actief deelnemen aan het verkeer. Regel
daarom van tevoren dat iemand u naar huis begeleidt.
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Voor deze behandeling moet u nuchter zijn. De pijnconsulent vertelt u vanaf wanneer u
niet meer mag eten en drinken. Voor meer informatie over nuchter blijven, kunt u de bijge-
voegde nuchterkaart bekijken.
Heeft u diabetes? Dan dient u zeer waarschijnlijk uw medicatie aan te passen. Bent u bij
uw huisarts onder controle voor suikerziekte, dan kunt u contact opnemen met uw huis-
arts als u hier vragen over heeft. Bent u onder controle bij de internist, dan kunt u bellen
met de diabetesverpleegkundige, telefoonnummer (0314) 32 96 69.

Waar meldt u zich
U meldt zich op de afgesproken tijd bij de medewerker van de receptie bij de hoofdingang.
Vervolgens gaat u naar de verpleegafdeling Dagbehandeling (F2). De verpleegkundige be-
spreekt met u de gang van zaken rondom de behandeling. U krijgt operatiekleding aan. Daar-
na brengt de verpleegkundige u op de afgesproken tijd naar de behandelkamer op de opera-
tieafdeling.
 

De behandeling
Naast de behandelend anesthesioloog en een sedatiespecialist is er ook een pijnconsulent
aanwezig tijdens de behandeling. Zij assisteert de anesthesioloog. De pijnconsulent helpt u
om de juiste houding aan te nemen op de behandeltafel. U ligt tijdens deze behandeling op
uw buik.
 
De sedatiespecialist sluit u aan op bewakingsapparatuur om uw hartritme, bloeddruk en
ademhaling te controleren. Vervolgens brengt hij/zij een infuusnaald in uw arm. Via dit infuus
krijgt u pijnstilling en een rustgevend middel toegediend.
 
De anesthesioloog desinfecteert eerst uw huid. Daarna krijgt u een plaatselijk verdoving op
de plek waar de naald wordt ingebracht. Dan plaatst hij/zij de naald in het zenuwnetwerk. Via
de naald krijgt u contrastmiddel toegediend. De anesthesioloog kan dan op röntgenbeelden
zien of de naald zich op de juiste plek bevindt. Zodra de naald in de juiste positie is gebracht,
dient de anesthesioloog de vloeistof (alcohol en pijnstilling) toe. Dit kan kort warm aanvoelen
in uw onderbuik. De behandeling duurt 20 tot 30 minuten.

Na de behandeling
Na afloop gaat u naar afdeling F2 of naar de afdeling waar u voor de behandeling verbleef.
Hier kunt u rustig bijkomen. De anesthesioloog of pijnverpleegkundige komt voor uw vertrek
naar huis nog bij u. Het is niet toegestaan dat u na de behandeling zelf naar huis rijdt.
 

Bijwerkingen en risico's 
Na de behandeling kunt u last krijgen van de volgende complicaties/bijwerkingen:

Een verlaagde bloeddruk. Via het infuus krijgt u vocht en eventueel medicatie.
Het komt voor dat patiënten kortdurend last krijgen van diarree.
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Wanneer contact opnemen
Neemt u direct contact op bij de volgende klachten:

Een infectie (ontsteking) op de prikplaats. Een infectie herkent u aan koorts, roodheid en
pijn. Dit komt zelden voor.
Plotseling ongewild urineverlies (incontinentie) of moeite met plassen terwijl u daar voor-
heen geen problemen mee had.
Plotseling optredende krachtverlies.

De polikliniek Pijnbestrijding is bereikbaar op werkdagen van 8.00 tot 12.00 uur. U kunt de po-
likliniek bellen op telefoonnummer (0314) 32 92 42. Voor spoed is de polikliniek ook tussen
13.00 en 16.00 uur bereikbaar. Buiten deze tijden kunt u contact opnemen met uw huisarts of
huisartsenpost.

Meer informatie
Voor meer informatie over pijn en de polikliniek Pijnbestrijding van het Slingeland Ziekenhuis
verwijzen wij u naar onze website https://www.slingeland.nl/polikliniek-voor-pijnbestrijding
 

Vragen
Heeft u vragen over de behandeling, dan kunt u de polikliniek Pijnbestrijding bellen. De polikli-
niek Pijnbestrijding is bereikbaar op werkdagen van 8.00 tot 12.00 uur. U kunt de polikliniek
bellen op telefoonnummer (0314) 32 92 42. Voor spoed is de polikliniek ook tussen 13.00 en
16.00 uur bereikbaar. U kunt uw vraag ook stellen via een e-consult in Mijn Slingeland. U ont-
vangt doorgaans binnen 2 werkdagen een reactie.
 

Uw privacy en onze geheimhouding
Om u de beste zorg te kunnen geven, hebben wij gegevens van u nodig. Deze gegevens leg-
gen wij digitaal vast en beveiligen wij goed. Wij gaan zorgvuldig om met deze gegevens en
houden ons aan de wet- en regelgeving. Dit betekent onder andere dat al onze medewerkers
een geheimhoudingsplicht hebben en u als patiënt recht heeft op privacy. Uitgebreide infor-
matie over uw privacy, rechten en plichten vindt u in de folder 'Uw rechten en plichten als pa-
tiënt'. Deze folder kunt u raadplegen op folders.slingeland.nl.
 

https://folders.slingeland.nl/folders/folders?action=downloadpdf&folderid=688
https://folders.slingeland.nl/folders/folders?action=downloadpdf&folderid=688
https://folders.slingeland.nl/

