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Dialyse-afdeling

Weer naar huis met een
dialysekatheter

 



Algemeen
U heeft een dialysekatheter gekregen en mag weer naar huis. In deze
folder leest u hoe u met de katheter om dient te gaan en in welke ge-
vallen u contact moet opnemen met de dialyse-afdeling.
 
Verzorging van de katheter
De katheter die u heeft, ligt in een groot bloedvat. De katheter vormt
een 'open' verbinding met de bloedbaan. Daardoor heeft u meer kans
op een infectie. Het is belangrijk om hier voorzichtig mee om te gaan:

De katheter moet eenmaal per week worden verbonden. De ver-
pleegkundige doet dit als u op de dialyse-afdeling bent. Als de
pleisters vies of nat zijn (bijvoorbeeld na het douchen), dan zal de
dialyseverpleegkundige de katheter eerder opnieuw verbinden.
Na 2 tot 3 weken is de cuff goed ingegroeid en mag u weer dou-
chen. Zwemmen, baden en naar de sauna mag absoluut niet.
Omdat u door de katheter meer kans heeft op een infectie, wordt u
gevraagd één keer per dag uw temperatuur op te nemen.

Problemen met de katheter
Neem in de volgende gevallen contact op met de dialyse-afdeling:

loslaten van de pleister/het verband;
loslaten van de hechtingen;
bloedlekkage langs de katheter;
pijn bij de insteekopening;
de katheter ruikt niet fris;
temperatuur boven de 38.0 °C;
bij plotseling koude rillingen.

De dialyse-afdeling is 24 uur per dag bereikbaar op telefoonnummer
(0314) 32 93 00. Ook voor anderen vragen kunt u contact opnemen
met de verpleegkundige van de dialyse-afdeling.
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