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Vaccinatie tegen tetanus

U bent behandeld voor een verwonding op de Spoedeisende Hulp van het Slingeland Zieken-
huis. Door deze verwonding kunt u tetanus krijgen. Daarom heeft u een of twee injecties ge-
kregen. In deze folder leest u meer over tetanus en de vaccinatie.

Wat is tetanus?

Tetanus, ook wel kaakklem genoemd, is een ernstige ziekte door een bacterie. Deze bacterie
zit in zand, straatvuil of mest. Via een wondje kan de bacterie in uw lichaam komen en een
gif maken dat spierkrampen en verlammingen veroorzaakt.

Eerst verkrampen vaak de kauwspieren, daarna andere spieren. Tetanus is moeilijk te behan-
delen en kan dodelijk zijn.

In Nederland komt tetanus weinig voor omdat kinderen sinds 1950 ingeént worden.

De vaccinatie
U heeft een tetanusvaccinatie nodig als:
e uw laatste vaccinatie langer dan tien jaar geleden was;
e u nooit een vaccinatie heeft gehad;
* u niet weet of u ooit een vaccinatie heeft gehad;
¢ u een ziekte heeft of medicijnen gebruikt waardoor uw afweer minder goed werkt.

De vaccinatie tegen tetanus bestaat uit een injectie met tetanus-toxoid. Dit is een veilige ver-
sie van de stof die de ziekte veroorzaakt. Uw lichaam maakt hierdoor antistoffen aan tegen
tetanus.

Als u nooit gevaccineerd bent tegen tetanus, krijgt u ook een injectie met tetanus-immuno-
globuline, die al antistoffen bevat.

Herhalingsinjectie

De arts of verpleegkundige geeft u advies over het halen van een herhalingsinjectie. Een her-
halingsinjectie kunt u bij uw eigen huisarts halen.
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Mogelijke bijwerkingen
Na de vaccinatie kunt u last krijgen van:
¢ roodheid, pijn of zwelling bij de prikplaats;
e koorts;
e huiduitslag;
* misselijkheid of braken;
¢ een ernstige reactie door overgevoeligheid voor thiomersal, zoals hartkloppingen en be-
nauwdheid. Dit is zeldzaam.

Direct contact opnemen
Bij hevige reacties na vaccinatie of als u vragen heeft, belt u uw huisarts. Bij spoed kunt u bel-
len met de huisartsenpost.
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